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Animateur réunion : Jean Louis Gicquel, vice-président

Responsables Activités présents : Anthierens Antoinette (Pilates) - Batanis Joelle (Pickleball)
- Bernier Anne Marie (Tai-Chi) - Bretos Henri (Activités cyclistes, Padel) - Bruere Giséle (MAC)
- Bussel Bernard (tennis de table) - Cardoso Corinne (Aquagym) - Costet Patrice
(Randonnées) - Couthenx Marie Christine (Sophrologie) - Dejonghe Dominique (ADS, SMS) -
Durou Louis (Bowling) - Feron Michel (Marche Nordique) - Flandrin Philippe (Pétanque) -
Guillon Jacques (Formation) - Koufou Jean Claude ( Voyages, Evénements extérieurs) -
Leclercg Marie-Odile (trésoriére) - Leroy Philippe (responsable Commission des Sports) -
Mercou Philippe (Tennis) - Parveau Alain (Golf, Assoconnect) - Pascal Rosie (Danse) - Pelloile
Thierry (Marche douce, Tir a I’arc) - Zaro-Goni Marie-Frangoise (Gym),

Absents : Audibert Marc, Ballarin Pascal, Boulnois Brigitte, Briel Michel, Lespagnandelle
Alain, Pautte Eric, Philippeau Laurette

COMPTE-RENDU DE LA REUNION

Accueil de Jean Louis Gicquel

Exceptionnellement, seuls les responsables d’activités ont été conviés a cette réunion plut6t
technique, notamment pour la partie « Assoconnect » présentée par Alain Parveau.

Philippe Leroy sera chargé de la Commission des Sports apres le changement de gouvernance
prévu lors de I’AG du 21 octobre prochain.

1. Point sur les inscriptions
Tout s’est bien passé avec la transition vers FFRS360 et des permanences pour les inscriptions
bien gérées.
963 personnes sont inscrites a ce jour (début des inscriptions pour les anciens adhérents le 15
aolt et le 1°" septembre pour les nouveaux)

» Pointaaméliorer : renforcer les équipes d’inscription lors des premiéres permanences.

2. Point sur les activités

- Sophrologie : beaucoup de demandes ; 28 personnes inscrites au lieu de 25 prévues

- Danse : 62 personnes inscrites dont 26 nouveaux avec 7 hommes. Début des séances le 2
octobre.

- Aquagym : il reste seulement des places le vendredi a 18h a la piscine de La Teste
(nouveau cours cette année)

- Pickleball : 49 inscrits avec quelques nouveaux. La séance du vendredi sur les courts de
tennis extérieurs a La Teste intéresse moins les inscrits.

- Tennis de table : Tout va bien. Il y 124 inscrits dont 15 nouveaux.

- Tennis : 11 inscrits dont 4 nouveaux. 1 seul court est prévu le lundi AM pour RSSB, ce qui
fait que 4 personnes seulement peuvent jouer. Il faudrait donc bénéficier d’'un 2™ court.




- Randonnée : les randos ont repris le 9 septembre avec quelques difficultés pour certains
adhérents nouveaux qui ont du mal a suivre.

- La marche douce : beaucoup de succes avec 30 participants pour la reprise.

- Le tir a L’Arc est fermé par manque d’animateur professionnel. Il devrait réouvrir le 28
septembre.

- La pétanque a beaucoup de succées avec 60 participants mercredi dernier.

- La MAC a continué tout I'été. Il y a beaucoup d’inscrits encore cette année (les anciens
adhérents et beaucoup de nouveaux). Il y a 5 animateurs formés. Gisele fera le point fin
septembre pour savoir si les personnes inscrites participeront bien aux séances.

- Marche nordique: il y a une dizaine de nouveaux inscrits. Des cours d’initiation sont
proposés. A noter le manque d’animateurs pour cette activité.

- SMS: les séances commencent le 22 septembre. De plus en plus de personnes sont
adressées par le pole santé d’Arcachon. Cette activité est bénéfique pour permettre a
certaines personnes de reprendre la gym douce ensuite.

- Auto-Défense Sénior (ADS) : 12 a 18 personnes participent régulierement. Tout se passe
bien en collaboration avec les autres clubs (ARSA, CARS, ARC EN CIEL). A noter le manque
d’animateurs pour cette activité.

- Gym: 267 inscrits dont beaucoup de nouveaux adhérents grace a la nouvelle séance du
lundi matin a La Teste. La salle du Clos Fleury est petite (14/15 personnes maxi).

- Tai-Chi : 22 inscrits cette année mais la salle est petite (15 personnes maxi)

- Pilates : les 3 cours sont complets (nouveau cours cette année le mercredi AM)

- Golf: Quelques nouveaux avec environ 190 inscrits.

- Bowling : Le prix du carnet reste a 50 euros au lieu de 57€ (remise du gérant faite a la
RSSB). Une soirée est prévue le 7 octobre.

- Activités cyclistes : 82 personnes inscrites dont 15 nouveaux.

Il'y 4 nouveaux animateurs : Philippe Leroy, Jean Marc Duperron, Jean Louis Gicquel et José

Valente (ces 2 derniers en cours de formation)

La reprise est prévue le mardi 22 septembre (sortie hebdomadaire programmée)

Possibilité d’ajouter une sortie le jeudi si adhérents intéressés.

- Padel : 19 inscrits en plus

Au Wit Fit Padel, tout se passe bien. Une découverte de I'activité sera proposée aux nouveaux

adhérents par un professeur de padel. Un nouveau challenge est prévu avec le CODERS.

Au tennis club de Gujan, un court est réservé tous les lundis apres-midi pour RSSB mais cela

ne correspond plus au besoin. Il n’est pas possible d’avoir un autre court, ce qui fait que la

convention va étre dénoncée.

o Remarques:

Philippe précise qu’il n’y a pas de formation padel a la FFRS.

En 2027, il y aura une formation ADS.

Marie Odile précise qu’il faut mettre a jour les fiches d’activités si ce n’est pas encore fait.
o Besoins en dépenses pour les activités :

Pickleball : besoin d’un filet de plus

3. Point sur la formation
Jacques Guillon rappelle gu’il y a beaucoup moins de futurs animateurs. Il y a un travail a
faire pour en recruter car dans I'avenir cela va devenir catastrophique.




Il'y a une urgence dans certaines activités :
o Danse: besoin d’1 ou 2 animateurs en plus
Randonnées : besoin de 3 a 4 animateurs en plus (urgent pour la marche douce)
MAC : besoin d’1 ou 2 animateurs en plus
Pétanque : besoin de 2 animateurs en plus
Marche Nordique : besoin de 2 animateurs en plus
Pickleball : 2 formations prévues en avril 2027 (Marc Audibert et Christian
Bonkoski)
Tennis de table : 1 formation en cours (Jean Lou Cresson)
Golf : 2 personnes en cours de formation
o Vélo : 2 personnes en cours de formation mais besoin de 2 autres animateurs en
plus
o Gym : 1 personne intéressée pour 2027
o Padel : besoin d’accompagnants car pas de formation labelisée FFRS
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Philippe précise que pour les activités cyclistes et la MAC il faut 1 animateur pour 20 personnes
pour des questions de sécurité.

Jean Louis a pour projet un travail sur le bénévolat qui sera présenté lors de I'accueil des
nouveaux adhérents.

4. Point sur les finances
La situation financiére du club est équilibrée. Les achats de matériel prévus ont été réalisés.
Un cheque de 500 euros a été remis a la Raquette Gujanaise pour la participation a I'achat
du matériel.
Jean Louis précise qu’en cas de besoin de matériel, il faut solliciter Philippe Leroy par mail et
le mettre en copie.

5. Séjours et voyages
Jean Claude Koufou nous informe que c’est Anne Ballarin qui va prendre la responsabilité des
voyages (ce sera acté en CD le 7 octobre prochain)
o Le phare de Cordouan le 16/09 a été une belle sortie pour 25 personnes en
covoiturage.
o Voyage au Canada : départ le 22 septembre et retour le 2 octobre
o Séjour en Créte : date limite reportée au 30 septembre pour les nouveaux adhérents
car il reste des places.
o Voyages au Japon en juin 2027 : 2 départs 1¢" et 3 juin 2027. Gros succes. |l reste
guelques places pour le départ du 3 juin.
o Castillon La Bataille en juillet : annulé par manque de participants
o Sortie cabaret prévue en fin d’année.
Evénements
- Lesjeuxd’aquitaine : 2 équipes inscrites ; cette journée permet de découvrir des nouvelles
activités.
Besoin de bénévoles pour :
- Le cross du Sud-Ouest les 26-27 et 28 novembre : 40 bénévoles
- Les 10km d’Arcachon le 1¢" dimanche de décembre
- Avril 2027 : Runin Pyla




Jean Louis explique que le service des sports des mairies a besoin de signaleurs lors des
compétition sportives. Il sollicite donc les différentes associations pour les aider ; ce qui est un
juste retour pour le prét gracieux des salles et les subventions allouées aux clubs.

6. Point sécurité lors des activités
Jean Louis insiste sur I'importance pour tout animateur de cultiver la sécurité et de la répéter
aux participants. Cela fait suite a un incident grave la semaine derniére lors d’'une partie golf
(un adhérent a pris une balle de golf dans la nuque et a d( étre hospitalisé)

Rappel : tous les accidents doivent étre signalés sur FFRS (document a remplir)

Philippe nous informe que le CODERS a voté une dotation en matériel a remettre a chaque
responsable d’activité :

- Masque bouche a bouche 1

- Oxymetre de pouls 1

- Pack instantané de glace (3 ou 4)

7. Point ASSOCONNECT
Alain Parveau présente le site « https://rssb-33.assoconnect.com» avec les onglets déja
opérationnels :
- Les pages d’activités sportives
- L’emailing pour envoi de mails groupés
- Les inscriptions aux événements
- La boutique
- Lagalerie photo
- L’agenda/calendrier
Les pages « Activités Sportives » ont été refaites :
- Affichage compatible avec les téléphones portables,
- Ecrans épurés avec reprise du code couleur de la FFRS, taille de police augmentée et
caracteres noirs sur fond blanc,
- Fiche d’activité en plein écran,
- Pour des raisons de sécurité, suppression des coordonnées des personnes et création
d’un formulaire de contact adressé au responsable d’activité.
L’acces au site sera limité en fonction du profil :
- Grand public
- Adhérent
- Animateur
Il'y a un tutoriel en support pour l"utilisation d’Assoconnect.
Des formations par petits groupes seront organisées pour les animateurs qui le souhaitent.
Le titulaire du contrat Assoconnect est le CODERS 33.

Fin de la réunion : 12h15

PROCHAINE REUNION
Mercredi 17 février 2027
Maison des Associations GUJAN-MESTRAS




